
2de boxmeerdaagse 2012

De organisatie van de boxmeerdaagse 2012  geeft aan dat er elke dag een tijdlimiet is van 9 uur. We 
vinden dit echter een ongeloofwaardige tijdlimiet voor een hardloopwedstrijd van 42km tot 48km. Ter 
vergelijk de Jungfrau marathon heeft een limiet van 6:30 uur en de wandel4daagse van Apeldoorn, 
50km per dag, kent een limiet van 10:30 uur.  Daarom is 2.3 van het reglement van de 100mcnl van 
toepassing:

“2.3 Voor hardloop-evenementen zonder tijdslimiet geld een minimum snelheid van 7 min/km. Voor 
een  marathon  is  dit  afgerond  tot  5  uur  en  voor  een  100KM wedstrijd  tot  12  uur.  Voor  elke  500 
hoogtemeters wordt de tijdslimiet met 30 minuten verlengd.”

Omdat het een off-road/trail parcours betreft komt er 30 minuten extra tijd bij. Voor het bepalen van de 
afstand en  hoogtemeters  worden de  GPX bestanden gebruikt  die  beschikbaar  zijn  gesteld  door  de 
organisatie van de boxmeerdaagse. 

Dag Limiet Totaal KM Limiet Hoogtemeters Limiet Parcours

28-07-2012 06:51:00 45,6 05:21:00 761 01:00:00 00:30:00

29-07-2012 06:31:00 45,2 05:21:00 234 00:30:00 00:30:00

30-07-2012 07:28:00 46,7 05:28:00 1661 01:30:00 00:30:00

31-07-2012 06:45:00 48,3 05:45:00 364 00:30:00 00:30:00

01-08-2012 06:07:00 43,8 05:07:00 307 00:30:00 00:30:00

02-08-2012 06:07:00 43,9 05:07:00 604 00:30:00 00:30:00

03-08-2012 06:30:00 42,4 05:00:00 860 01:00:00 00:30:00

04-08-2012 06:30:00 42,6 05:00:00 1105 01:00:00 00:30:00

05-08-2012 06:37:00 43,2 05:07:00 1245 01:30:00 00:30:00

Voor het bepalen van de afstand en hoogtemeters is gebruik gemaakt van http://www.gpsies.com/

http://www.gpsies.com/

